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Сегодня мы поговорим о важном 
аспекте вашей практики – 
взаимодействии с руководством 
предприятия. Это не только 
профессиональная необходимость, 
но и психологический вызов, 
который требует гибкости, 
уверенности и умения строить 
продуктивные отношения. 

Психологические аспекты 
успешного взаимодействия 

1.Осознание роли  
и ответственности 

Во время практики важно 
воспринимать себя не просто 
студентом, а временным 
сотрудником, который является 
частью рабочего процесса. 
Осознание этой роли помогает 
действовать увереннее и активнее. 

 

контакт 
Первый шаг к успешному 
взаимодействию – установление 
доверительных отношений. Будьте 
открыты, приветливы, проявляйте 
уважение к коллегам и 
руководителям, интересуйтесь их 
мнением и опытом. 

3. Навыки уверенного 
общения 

Говорите четко, спокойно и 
аргументированно. Не бойтесь 
задавать вопросы и уточнять 
задачи. Умение формулировать 
мысли и вести конструктивный 
диалог – ключевой фактор успеха. 

4. Преодоление страха 
перед руководством 

Некоторые студенты испытывают 
тревогу при общении с 
начальством. Помните, что 
руководители – обычные люди, у 
которых тоже когда-то была первая 
практика. Важно воспринимать их 
не как строгих судей, а как 
наставников, готовых помочь. 

5. Гибкость и готовность к обратной связи 

Критика – это не повод для переживаний, а возможность  
для роста. Принимайте замечания конструктивно, 
анализируйте свои ошибки и работайте над ними. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. Будьте инициативными 

Предлагайте помощь, 
интересуйтесь работой 

предприятия. 

 
2. Демонстрируйте 

уважение 
Соблюдайте корпоративные нормы, 

проявляйте вежливость. 

3. Не бойтесь выражать 
свое мнение 

Но делайте это корректно  
и аргументированно. 

 
4. Развивайте 

эмоциональный интеллект 
Учитесь чувствовать настроение 
коллектива и руководителей. 

 

Социально-педагогической  
и психологической службой 
управления по идеологической 

и воспитательной работе 
центра идеологической 

работы и по делам молодежи 
на протяжении всего периода 

обучения оказывается 
содействие в решении 
сложных жизненных  

ситуаций 

Мы рядом! 
Конфиденциальность 

гарантируем! 

Помогаем справиться  
с психологическими 

трудностями. 
Проводим работу по 

социально-педагогической 
поддержке и оказанию 

психологической помощи 
обучающимся и родителям 
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