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1.Женщины по-прежнему
сталкиваются с трудностями в
карьерном росте и получении равных
зарплат.
2.Мужчины часто испытывают
давление ожиданий, связанных с
традиционными представлениями о
«мужественности».
3.Гендерные стереотипы влияют на
восприятие профессий, образования и
распределение социальных ролей.

💡 Почему это важно?
Гендерная дискриминация остаётся
актуальной проблемой во многих
сферах общества. Молодёжь играет
ключевую роль в создании среды
равноправия, разрушении устаревших
стереотипов и формировании новых
социальных норм.

🔹 Формы гендерной
дискриминации: от

стереотипов до карьерных
ограничений

1.Стереотипы и предубеждения
идеи о «мужских» и «женских» ролях,
которые ограничивают возможности
людей.
2.Карьерные барьеры
разрыв в оплате труда, сложность
продвижения женщин в руководящие
должности, ограниченные
профессиональные перспективы.
3.Социальное давление 
ожидания общества, которые
навязывают людям определённые
модели поведения.

📊 Актуальные данные о
состоянии гендерного

равенства

📢 Почему это важно?
Эти формы дискриминации негативно
влияют на развитие личности,
ограничивая выбор профессии, снижая
уверенность в себе и мешая людям
реализовывать свои способности.

👥 Как студенты могут
внести вклад?

1.Участвовать в дискуссиях и
просветительских мероприятиях.
2.Поддерживать равноправие в
учебных и профессиональных средах.
3.Создавать проекты, продвигающие
инклюзивность и разрушение
предубеждений.
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СППС УпоИВР ЦИРиДМ на протяжении всего периода обучения
оказывается содействие в решении сложных жизненных ситуаций.

Помогаем справиться с психологическими трудностями
Проводим работу по социально-педагогической поддержке и

оказанию психологической помощи обучающимся и родителям.

Мы рядом!
Конфиденциальность

гарантируем!

13-ый корпус БНТУ
каб.№204, тел. 293-95-52; каб.№310а, тел. 293-96-79;
каб.№205, тел. 293-95-53; каб.№207, тел. 293-96-44

📌 Роль молодежи в
формировании культуры

равноправия
✅  Осознание стереотипов и их
влияние на общество.
✅  Формирование открытых,
инклюзивных взглядов на роли
мужчин и женщин.
✅ Активное участие в инициативах
по борьбе с дискриминацией
(образование, социальные
проекты, медиа-просвещение).

🌿  Как медиа и социальные
сети влияют на восприятие

гендерных ролей?

1.Укрепление стереотипов через
рекламу, кино и социальные сети.
2.Популяризация образов,
ограничивающих представления о
гендерных ролях.
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⚠ Негативное влияние

1.Популяризация успешных
примеров равноправия.
2.Освещение вопросов
дискриминации и прав человека.
3.Создание пространства для
диалога и обмена мнениями.

🌟 Позитивное влияние

💡 Что можно сделать? 
✅  Поддерживать проекты,
продвигающие позитивные
изменения. 
✅  Анализировать информацию
критически и не поддаваться
стереотипам.
✅  Использовать социальные сети
для просвещения и создания
инклюзивного контента.


